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Jeg vil gerne blive god til LST

Jeg vil gerne blive god til 
læse og AppWriter

FÅ RO PÅ
ALARMHJERNEN

Hvordan har du det efter mindfulnessøvelsen? Hvordan har alarmhjernen det? 
Hvordan er dit batteri? Åndedræt? Andet?

Skriv det på hvert blad i blomsten:


