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Udforske 
nye udfordringer

Udfordr det, som alle andre tager for givet

UD OVER PROBLEMLØSNING
Vi løser hele tiden problemer i vores arbejdsdag og i vores liv
generelt. Det er en så integreret del af den menneskelige natur,
at de fleste af os ikke engang tænker på det som problemløsning.

Men hvornår lægger du egentlig en ekstra kreativ indsats i din
problemløsning? Når du er utilfreds med dine umiddelbare ideer?
Når du bliver bedt om flere alternative ideer? Når du ønsker at 
imponere andre med nye ideer? Når du er nysgerrig på, om din 
næste ide kan være endnu bedre end dem, du allerede har fået?

Kreative 
ambitioner

Hverdags- 
kreativitet

Bruger- 
centreret 
kreativitet

Nysgerrighedsdrevet 
kreativitet

Figur 3 fra Bedre ideer - 4 stærke vaner, der udvikler kreativiteten i dit team © Christian Byrge og Dansk Psykologisk Forlag, 2023




