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Figur 36. Co-teaching og mellemformer.

Arbejdet med mellemformer kan afvikles i klassen, uden for klassen, 
på skolens matrikel eller uden for skolens matrikel. Fokus i dette 
arbejde kan have et fagligt, socialt, emotionelt eller kognitivt sigte. 
Det kan afvikles monofagligt eller flerfagligt i kortere eller længere 
perioder. 

Mellemformer bliver således nemt et diffust begreb, hvorfor det kan 
være en hjælp at starte med at afklare, hvilket niveau arbejdet med 
mellemformer skal afvikles på. Her kan man anskue arbejde ud fra 
tre niveauer: et forebyggende, et foregribende og et indgribende 
niveau. Disse niveauer repræsenterer tre grader af specialpædago-
gisk indsats, som kan spænde fra indsatser i klassen til indsatser i 
specialklasse eller specialskole – eller i en kombination på tværs af 
kontekster (Crawford, 2022). 

Jeg anerkender og opretholder denne niveaudeling, men udvider 
forståelsen af indsatserne til også at indeholde både invitationer til 
professionelles kompetenceudvikling og til udvikling af skolens ka-
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