Lo

LIS NP JBU it i T *wo )s) Jey np peay ‘ubag 185 IA 13p Je1SI0) "pJo 215e) ap aysny e paw
‘uautaly | L *Bun aku Jase) IA Jeu “33sK) uap es ‘uased Ateq g Jadjeely wos “ajuadase) susuJaly
Jap Ja)s peAy B0 1sejuey SaJoA 1A 1abnuq Uasee) IA JEN °9 — udjoauboq | dulabeq Ate{ 4

:apInboapIp ErhE

J
ﬂﬂ: T, W
| an?. [ QL

*ausaneysboq ed pA) Jowwoy Jap JoAy *uaboq )13 auadulg ey id ua ubaj "J3SeR) UBW SUBW ‘uaualy
‘uapou 1} duaulg eyy id ua uba) “19) "aulg saJoA paw auJaneisboq Jas 1A 7 | J9XS Jap peAy ‘@S uew uey ‘uauJaly Jauueds uew SIAH °|
-uadpA) sauualy 111 jeubis Japuas auaulg ¢

¢43SF1 NA YYN ‘NINYICH | 430 YINS AVAH

NINY3ArH 1 40dS3SF1INIW

Kopiside, Mestringsvejen © Dansk Psykologisk Forlag, M.B. Laursen & M.A. Midtgaard, 2025.



