VEJLEDNING TIL BARNET

Navn:

Klasse:
Dato:

Viskaltale om nogle ting, som kan hjaelpe os voksne til atleere dig bedre at kende.
Sa vi ved, hvad der ggr dig glad, hvad der er svaert for dig, og hvad du er god til.
Nar vi siger "ressourcer”, mener vi dine styrker — altsa det, du er god til, og som

hjaelper dig i hverdagen.

Hvad vil du gerne fortzelle ...?

Spergsmalene er nogle, vi vil tale om pa vores naste mgde. De kan hjzlpe dig
med at fortzlle de voksne, hvordan du har det, og hvad du gnsker, der skal ske.

Vitaler om dem pa vores naste mede.

Du bestemmer selv, om du vil svare pa alle spgrgsmal — du kan skrive eller tegne

dine svar. Du behgver ikke at udfylde det hele.
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Interviewskema til barnet

OM MIG SELV OG DET, JEG ER GOD TIL

Hvad er du god til? (nar du leger, er hjemme eller er sammen med din familie)

Hvad kan du godt lide at lave?

Fortael om det, du er glad for—ogsa om det, der kan vaere lidt svaert. Beskriv fx dine:

« Interesser og hobbyer

« Talenter —noget, du er saerligt god til

« Personlige egenskaber, fx omsorgsfuld, hjeelpsom, omhyggelig, taeenksom,
lzerenem eller opmarksom

« Handleevner, fx at tage initiativ, hjaelpe til derhjemme eller lave aftaler med
venner

« Relationer —hvem du har det godt sammen med

« Deltagelse i faellesskaber, fx klub, kor eller spejder.
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Kan du godt lide at fortzelle om dig selv eller tegne det, du godt kan lide?
Uddyb dit svar.

HVORDAN HAR JEG DET | MIN KROP?

Forteel, hvordan du har det.

« Kan du marke dine behov, fx om du er sulten, tgrstig, fryser eller har det for
varmt?

« Hvordan har du det med tanker, fglelser og din krop?

« Sover du godt, spiser du godt, far du regrt dig eller dyrker sport?

« Erdutitsyg, eller fgler du dig frisk?

HVORDAN HAR JEG DET MED AT GA | SKOLE?

Forteel, hvordan du har det i skolen.

« Hvad er det bedste, dulaver i skolen —og hvem kan du bedst lide at lave det
sammen med?

« Hvilke fag kan du bedst lide — og hvorfor?

« Erdernogenfag, dusynes er svaere?

« Hvor pa skolen laerer du bedst? (fx i klasselokalet, pa legepladsen, i naturen

eller et andre steder) >>
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HVORDAN HAR JEG DET MED ANDRE MENNESKER?

Fortzl, hvordan du har det med andre bérn og voksne.

« Hvornar hjzlper de voksne dig — og hvad kan du bedst lide at lave sammen
med dem?

« Hvad kan andre ggre eller sige, som hjalper dig?

« Hvad siger andre om dig — fx familie, venner eller lzrere?

« Erdernoget, du plejer at bede om hjalp til?

HVEM PASSER PA MIG?

Fortzel, hvem det passer pa dig, nar du har brug for stotte.

« Hvem trgster dig, nar du er ked af det?
« Erdernoget, der bekymrer dig?
« Erdernoget, du behgver hjzlp til?
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HVORDAN HAR JEG DET DERHJEMME?

Fortezel, hvordan du har det hjemme, hvor du bor.

« Har dudetrart derhjemme?

« Erdernoget saerligt, du godt kan lide ved dit hjem?

DET HABER JEG PA | FREMTIDEN
Fortzel om dine hab og gnsker for fremtiden.

« Erdernoget nyt, du gerne vil prgve?
« Erdernoget, der kan fa dig til at fa det endnu bedre?
« Hvis du kunne trylle, hvad ville du sa gerne lave mere af i skolen?

« Hvadlaver du, og hvem er du sammen med, nar du har det bedst?

HVAD SYNES JEG OM SPORGSMALENE?

Hj=lper spgrgsmalene mig til bedre at forsta mig selv?

Seet kryds pa linjen herunder, hvor 1 betyder "det hjalp mig ikke”, og 8 betyder
"det hjalp mig meget”.

MA VI VISE DINE SVAR TIL ANDRE?

M3 vi vise dine svar til dine foraeldre og andre voksne pa skolen, som hjalper dig?
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SAMTYKKEERKLAERING

Jeg giver tilladelse til, at mine svar ma deles med min familie eller andre voksne

pa skolen.

Underskrift: Dato:
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Vejledningsskema til interviewer

Om mig selv og det, jeg er god til
Samtalen bgr handle om det, som barnet er interesseret i, godt kan lide at lave,

feler sig god til og har det godt med — bade i og uden for skolen.

Hvordan har jeg det i min krop?

Samtalen bgr handle om, om der er brug for ekstra stgtte eller hjlp, hvis der er
noget, der kan ggre barnets hverdag lettere.

« Fpler du, at du far stotte?

« Far du hjaelp eller behandling fra en laege eller andre voksne?

« Erder noget ved dit helbred, du gar og bekymrer dig om, som du ikke har

faet talt med nogen om endnu?

Hvordan har jeg det med at ga i skole?

Samtalen bgr vaere om fag, som barnet godt kanlide, er god til, gerne vilhave mere
statte til eller gerne vil vide mere om —fx i forhold til uddannelse (stgrre bgrn). Tal
ogsa med barnet om, hvordan det har det i frikvarteret og i frokostpausen.

« Gar du til nogen aktiviteter i fritiden eller i klubben?

« Erdernoget, du gerne vil vide mere om?

« Hvordan har du det med dine klassekammerater, leerere og paedagoger —er

det mest godt eller lidt svaert? Hvorfor?

Hvordan har jeg det med andre mennesker?

Samtalen bgr handle om barnets relationer til bade voksne og kammerater.

+ Hvem er dine venner?

« Hvem har du det sarligt godt med — og hvorfor?

« Erdernogen, dusynes, det kan vaere svaert at vaere sammen med — og hvorfor?
« Hvordan har du det med de voksne omkring dig?

« Erdervoksne, du synes, det er sarligt rart at vaere sammen med — og hvorfor?

« Erdervoksne, hvor det er lidt svaert — og hvorfor?
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Hvem passer pa mig?

Samtalen bgr handle om, hvem der gor barnet glad — og hvorfor.
« Hvem stoler du pa - og hvorfor?

« Hvem far dig til at fgle dig tryg og sikker — og hvorfor?

« Hvem far dig til at grine — og hvorfor?

« Hvad kunne du godt taenke dig at have mere af i ditliv—-og hvorfor?

Hvordan har jeg det derhjemme?

Samtalen bgr handle om, hvad barnet synes om sit hjem.

« Hvad kan du godt lide ved dit hjem — og er der noget, du ikke s& godt kan lide?
« Hvad kan du bedst lide at lave, nar du kommer hjem fra skole?

« Hvad kunne du godt taenke dig at lave mere af derhjemme?

« Erdernoget, du gerne vil vide mere om — fx hvad der er muligt derhjemme

elleri fritiden?

Det haber jeg pa i fremtiden

Samtalen bgr handle om, hvad barnet kunne taenke sig, der skal ske fremover.

« Hvad kunne du godt taenke dig, der skal ske fremover?

« Erdernoget, du gerne vil vide mere om — fx uddannelse eller muligheder i
fremtiden?

« Hvilken hjzlp eller stgtte kunne du godt taenke dig fra de voksne, der bety-
der noget for dig?

Hvad synes jeg om spgrgsmalene?
Sperg barnet: P3 en skala fra 1 til 8, hvor 1 betyder "det hjalp mig ikke”, og 8
betyder "det hjalp mig meget”, hvor tilfreds er du s med spgrgsmélene og vores

samtale?

Ma vi vise dine svar til andre?
Sig til sidst til barnet: Det er vigtigt, at de voksne omkring dig ved, hvad du taenker,
sa duikke fgler dig alene. Du bestemmer selv, om vi ma se dine svar, for at vi bedst

muligt kan hjaelpe dig.
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SOS-netvaerksmede

Hvad Hvad Hvad er afprg- Hvad gnsker vi, | Hvem gor
bekymrer? fungerer? vet? der skal ske? hvad?

J. bliver urolig J. arbejder godt | Laererteamet J. farindividuel Laererteamet
og gar rundt og kreativt drgfter trivsel visuel stgtte samarbejder
ved abstrakte sammen med ud fra De otte fra sine lerere om at sikre

og boglige
opgaver med
meget tekst

J. opsgger
andre i deres
arbejdsproces-
ser og forsgger
atkommeileg
med dem

J. eribegyn-
dende mistriv-
sel og virker
traet af skolen

lerere og kam-
merateriflere
situationer

J. er motiveret,
nar han delta-
gerifagsom
madlavning og
istrukturerede
praktiske opga-
ver i de forskel-
lige fag

Forberedelse
med GDD-
metoden (se
kapitel 4) med
lerer Y. funge-
rer godt

trivselsindi-
katorer og
harigangsat
felgende:

o Afskaerm-
ningsmu-
ligheder og
mulighed
for at flytte
rundt pa
borde i klas-
sevaerelset

« Visuel
guidning
med pikto-
grammer
ophaengti
klassen

« GDD-plan-
legningsska-
belon (kapi-
tel 4) uddeles
til alle og
individuelt
til J. som for-
beredelse til
aktiviteter

efter behov

J. far stotte til
at opdele opga-
verisma dele

J. observeres
af inklusions-
paedagog N. i
frikvarterer og
idansktimer
med fokus pa
deltagelse i
aktiviteter og
leg med andre.
Fokus er pa,
hvad klasse-
kammeraterne
kan ggre for at
invitere ham
mere med

synlige struk-
turer og tyde-
lige planeriun-
dervisningen

Klasseteamet
og vejleder fra
ressourcecen-
tret aftaler
konkrete ind-
satser

Dansklzrer la-
ver leringsska-
beloner ud fra
GDD-metoden
for alle i klassen

J.introduceres
til AppWriter af
sine fagleaerere

J.'s foraeldre
inviteres til et
kort kursus i
GDD-metoden
og AppWriter
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Samtaleblomsten

Jeg er glad
foratgai
Jeg holder skolg ] Jeg har nogle
orden imine ' atlege med
ting. i pauserne.
Jeglaver Jeg er venlig
mine lektier. over for mine
lerere og vikarer,
Navn:

Nar jeg bliver sur, er Jeg tror, at de
jeg god til at fglge andre kan lide at
klassens regler. lege med mig.

Jeg er glad )
for matema- Jeg driller
tik. ikke.
Jeger
stille under Jeg raekker
skift mellem / h&nden op Jegerglad
aktiviteter. [ ogventerpd, )\ fordansk.
at det bliver
min tur.
Dato: Er der andet, du

gerne vil tale om?
Ja eller nej (st kryds)

O O
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LP-modellen

~ Guidning og
lereren gar

K ‘ : .. Ostelegen
S Legeaftaler °, Store lege
: laves i : med mange
. klassen . deltagere

Stille- .
omrader

Narjeg ikke
ma vaere med

Nar nogen
driller

med ud .

Hvad haemmer bgrnenes sociale og faglige deltagelse?

« « « « Hvad fremmer bgrnenes sociale og faglige deltagelse?

102
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Hverdagstrekanten

Hvordan vokser barnet op Hvad har barnet brug for
og udvikler sig? fra de voksne?

Er barnet sund og rask? Far barnet guidning, rad og vej-
Er barnet glad for at vaere den, ledning til at traeffe gode valg?
han eller hun er? Far barnet omsorg og stptte i

Er barnet selvhjulpen? hverdagen?
Har barnet det godt med Er der nogen, der er der for
familie og venner? barnet?

Barnet

Omgivelserne

Far barnet stgtte fra andre?
Har barnet et trygt hjem?
Fgler barnet sig som en del af faellesskabet?
Kan barnet lide at ga i skole?
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Samtaleskabelon ”"daekkeservietten”

1.
Velkomst
Mgdets rammer og
7. dagsorden 2.
Afslutning Status
Tak foridag Styrker, bekym-

-~
. ringer, nuvaerende
strategier

A

= -

6. Barnet 3.
Evaluering @nskede

Hvordan gik mgdet? resultater

Hvad er naeste skridt? Mulige lgsninger

og indsatser

[

-
a0l

-
a0l

5. 4.
Aftaler og Valg af mal
mal og indsatser
Hvem ge¢r hvad og Prioritering af mal og
hvornar? indsatser

a  om. - =
a0l a0l

6 Barn

~

. Forzeldre
L

Professionelle
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INVITATION TIL PLANLAGNINGSM@DE

Kaere foraeldre

| inviteres til et planlaegningsmgde, hvor vi sammen drgfter samarbejdet om X’

trivsel, leering og udvikling.

Mandag den xx 202x kl. xx-xx i lokale xx

Sammen med jer, jeres barns primare voksne og personalet fra skolens ressour-

cecenter vil vi vaere nysgerrige pa, hvordan vi kan skabe positive forandringer

for jeres barn.

Hvad kommer til at ske pa modet?

Skolens relevante ressourcepersoner deltager i mgdet. Det, at vi er mange
deltagere, skyldes ikke store bekymringer, men skal sikre et bredt og nuan-
ceret blik pa jeres barns trivsel. Samtidig @nsker vi at samle indsatserne, sa |
undgar ungdvendige meder, og skolens ressourcer bruges bedst muligt.

P& medet bruger vi SOS-modellen, som er en lgsningsorienteret samtalemo-
del. Fgrst fortzeller 1ererne og | forzeldre, hvad der fungerer godt, hvad der
bekymrer jer, og hvilke gnsker | har for, at jeres barn trives bedre. Derefter
far de gvrige deltagere mulighed for at dele deres observationer og reflek-
sioner.

Desuden fremlagges jeres barns perspektiver, indhentet gennem et inter-
view fgr mgdet.

For mpdet ma | som foraeldre gerne overveje jeres barns styrker, evt. bekym-

ringer og gnsker til forandringer — bade i forhold til skolen og jeres barn.

Vi ser frem til at m@de jer og til et godt samarbejde.

Med venlig hilsen

XXX
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Pedagogisk-didaktisk handleplan

Opsummering af bekymringer

Teamets mest effektive og virk-
somme strategier

.

Hvad vil teamet ivaerksaette eller
ggre mere af?

Plan: Hvad skal ggres, hvordan, af
hvem og hvornar?

Udbytte: Hvad haber vi at opna?

Naeste trin
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